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RESUME - Les auteurs mentionnent une nouvelle localité de Sphagnum molle Sull., espece trés
rarc en France, dans une tourbiere en cours dexploiation. Demier exemple de tourbizre
ombrotrophe des Pyrénées, une mise en conservation (urgente) s'impose; quclques recomman-
dations en vue de sa restauration sont proposées.

SPHAGNUM MOLLE EN FRANCE

La présence de Sphagnum molle Sull. a éié observée pour la premiere fois en
France en 1896 par Bureau et Camus dans la Montagne Noire (Finistére). L'iniérét
scientifique que présente cette plante motive les bryologues a publicr une note, prati-
quement chaque fois qu'elle est de nouveau observée en France. Ainsi paraissent les
articles de Dismier (1960, 1908) et de Cuynet (1946). En 1927, Dismier résume les
connaissances acquises el signale sa présence dans quelques localités seulement du
Finistére, de la Sarthe, des Vosges et des Pyrénées-Atlantiques.

Découvert en 1908 aur Aldudes, dans les Pyrénées-Atlantiques, il faut attendre
presque 50 ans avant que Sphagnum molle soit de nouvcau obscrvé dans ce
département, a2 La Rhune cette fois (Allorge 1955). La tourbigre de Pédestarrés ol
nous l'avons découvert, il y a deux ans, demeure la seule autre docalité connue de
Sphagnum molle dans les Pyrénées-Atlantiques. Des prospections dans divers régions
de France au-cours desquelles des centaines d'échantillons ont été prélevés, nous ont
permis de ne découvrir Sphagnum molle que dans deux localités: I'une dans les Landes
de Gascogne et l'autre dans les Hautes-Pyrénées. Tout récemment, Muller (1990) si-
gnalait sa présence dans les Vosges du Nord et dans le Nord de I'Alsace alors que
Pierrot (1982) indiquait sa présence en Charentes-Maritimes.

Sphagnum molle peut donc étre considéré a juste tire comme lun des
€léments rares de la flore des bryophytes de France. Presqu'un siccle de prospection
sur T'ensemble du temitoire frangais n'a permis d'observer sa présence que dans un
nombre trés limité de localités.
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SPHAGNUM MOLLE A PEDESTARRES

Un complexe de quatre tourbidres bombées constitue ce que l'on désigne par
“Tourbi¢re de Pédestarrés” (carte topographique d'Arudy, n® 1546). Chacune d'elles
est identifi€e par les letres A, B, C et D sur la figure 1 (cartc extraite du plan cadas-
tral de la commune de Louvie-Juzon).

Ces quatre tourbiéres sont couvertes d'une formation herbeuse ot domine la
molinie (Molinia caerulea) accompagnée de bruytres (Erica tetralix et Calluna
vulgaris). Les sphaignes forment en général des buttes de taille variable et sont
dispers€es a travers ces formations herbeuses. Absentes des partics les plus séches de
ces tourbidres, clles abondent dans les parties les plus humides, notamment celles ob la
nappe phréatique se maintient prés de la surface de la tourbe. Les quatre tourbicres

sont séparécs l'une de l'autre et encerclées par des bois humides ol abondent les saules -

et les aulnes. ’

Des prospections minuticuses effectuées par les auteurs les 4 et 5 juin 1991 A
la recherche des sites & Sphagnum molle, ont 1évélé que cette sphaigne est présente
dans les tourbieres A et D qui sont les deux plus importantes du complexe. Les zones
ol ont éé observées les colonies de Sphagnum molle sont indiquées sur la figure 1.
Dans ces deux tourbitres, Sphagnum molle est présent dans la partie centrale seu-
lement, 12 ol Thumidité du sol est la plus élevée. Une quinzaine de sites ont éié
relevés dans I'ensemble de l1a zone indiquée de la tourbiére A, alors que trois sites seu-
lement ont éié relevés 2 la tourbizre D. La plus faible densité des sites a la tourbiere D
est attribuable A un degré d'humidité moindre que celui de la tourbitre A. Toutefois, le
paturage trés intense que subit la tourbidre D rfest pas étranger 2 la faible fréquence de
Sphagnum molle. Les quelques colonies observées de Sphagnum molle et d'autrcs
especes, notamment Sphagnwn papillosum, souffrent du piétinement par les animaux.
Il est certain que bon nombre de colonies de sphaignes ont disparu par suite d'une
intensification du paturage dans celte tourbiére.

A la tourbicre A, le creusage du grand fossé central et son élargissement
récent formant une bande de 40m de largeur, de méme que l'ouverture des fosses d'ex-
ploitation dans la partie sud-est de la tourbidre, sont aussi responsables de la dispari-
tion de bon nombre de colonies de Sphagnun molle. Certains sites ont été découverts
A ‘quelques metres sculement des marges de ces 7ones perturbées. Un site repéré
antéricurement par l'un de nous a disparu sous la pelle de I'exploitant.

Les observations sur l'habitat de Sphagnum molle réalisées au cours de notre
prospection ont révélé que cette sphaigne ne croit que dans les dépressions ol le ni-
veau de la mappe phréatique affleure en surface ou encore se maintient trés prés de la
surface de la tourbe. En général, Sphagnum molle croit sur de petites élévations situées
au-dessus du niveau de la nappe. Nous avons toutcfois observé quelques colonics
installées sur les rebords de petites cuveltes et qui s'étalent jusqua alicindre la nappe
phréatique. Les dépressions ol croit Sphagnum molle sont trés souvent parsemées de
buttes de tourbe couvertes par de petits buissons denscs d'Erica tetralix. Tres souvent,
Sphagnum molle a été observé en marge de ces monticules de tourbe ou encore dans
un espace étroit séparant des monticules voisins. La figure 2 résume l'habitat de
Sphagnum molle dans la tourbiere de Pédestarres.

Fig. 1 - Zones a Sphagnum molle Sull. et surfacc de tourbe exploitée dans la tourbidre de
Pé&destarres.
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Fig. 2 - Profil schématique d'une dépression dans laquclic affleure la nappe phréatique dans la
tourbitre de Pédestarris. A: Position la plus fréquemment occupée par Sphagnum molle.
B: Position 1a moins fréquemment occupée par Sphagnum molle. 1a molinic présente
parout n'a pas &¢é figurée.

Dans l'ensemble des sites, les colonies de Sphagnum molle sont peu nom-
breuses; leur nombre dépasse rarement cing. Trés souvent, les sites ne comptent qu'une
seule colonie. De plus, ces colonies sont de dimension restreinte; elles ne couvrent
chacune que quelques dm? de surface, le plus souvent moins de cinq dm?. Une scule
grande colonie a pu étre observée; ses dimensions alleignent environ un quart de métre
carré.

RECOMMANDATIONS POUR LA CONSERVATION DU SITE

Afin d'assurer non seulement la survie mais aussi le développement des popu-
lations de Sphagnum molle dans la tourbigre de Pédestarrds, il cst primordial que le ni-
veau de la nappe phréatique soit maintenu élevé dans les zones ol sa présence a é1é
notée. A cette fin, il nous parait essentiel que cesse dans les plus brefs délais le drai-
nage intensif auquel est soumis la tourbidre A par suite du surcreusement récent du
grand fossé transversal. L'arrét du drainage ne pourra se faire qu'en comblant le fossé
a Taide de la tourbe qui y a éié extraite et rejetée de chaque coté du fossé. De la
méme fagon, les fosses d'exploitation creusées dans la partie sud-cst de la tourbiere A
devront aussi étre comblées afin d'enrayer le drainage dc cetie partic de la tourbiére.
Au cours des travaux de comblement, il serait souhaitable que des dépressions peu
profondes soient aménagées 2 la surface de cette tourbe remaniée afin de créer de nou-
velles conditions propices a l'installation des sphaignes et plus particulierement de
Sphagnum molle.
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Dans la tourbidre D, la survie de Sphagnum molle est liée a une diminution
importante de l'intensité du paturage. Le piétinement par le bétail auquel les colonies
de cette sphaigne sont soumises, a pour effet de les éventrer en éparpillant les plantes
tout autour. Chacune des plantes, privée de la protection que leur confere une croissan-
ce en colonic serrée, perd rapidement son eau par évapotranspiration, s'asséche rapi-
dement et meurt. Il est donc impératif que ces perturbations cessent afin d'assurer la
protection des quelques colonies de Sphagnum molle repérées dans cette partie de la
tourbidre de Pédestarres.

CONCLUSION

Notre prospection du complexe tourbeux de Pédestarrés a révélé que
Sphagnum molle croit en petites colonies sur plusicurs sites concentrés dans la partie
centrale de la plus grande des quatre tourbiéres bombées de ce complexe. La présence
A Pédestarres de cette sphaigne rare en France cst directement liée a l'existence d'une
nappe phréatique haute. Les récents développements du réscau de drainage réalisés par
I'exploitant mettent directement en péril la survie de cette sphaigne en produisant un
abaissement de la nappe phréatique et feront disparaire le demier exemple de
tourbiere ombrotrophe dans les Pyrénées. Un retour aux condilions primitives
d’humidité ne pourra &tre réalisé que par un comblement de toutes les excavations
pratiquées pour l'exploitation de la tourbe.
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